
Inscriptions : www.chrono-start.com
Renseignements : 06 81 36 98 81 ou 06 08 35 07 54

Facebook : Monflanquin Athlétic Club

Dimanche 4 septembre 2022Dimanche 4 septembre 2022
Départ :  Stade de Coulon, 47150 MONFLANQUIN

www.lesfouleesmonflanquinoises.com

20 km trail  350m D+9h00

12 km trail  160m D+9h10

Rando et marche nordique9h15

5 km route9h30

Course enfants & ados11h15
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